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Performance	
  and	
  High	
  Performance	
  Tennis	
  Player	
  
Development	
  
9:00-­‐10:15:	
  Free	
  Communica-ons	
  (Room)	
  

10:15-­‐11:30:	
  The	
  key	
  is	
  the	
  an@cipa@on.	
  Emilio	
  Sánchez	
  
Vicario	
  (Court)	
  
11:30-­‐12:00	
  Coffe-­‐Break	
  	
  
12:00-­‐13:15:	
  Training	
  Systems	
  with	
  high	
  compe@@on	
  
female	
  tennis	
  players.	
  Xavi	
  Budo.	
  (Court)	
  	
  
13:30-­‐14:30:	
  Player's	
  environment	
  in	
  high	
  performance	
  
level.	
  	
  Tomas	
  Carbonell	
  (Aula)	
  
	
  

Performance	
  and	
  High	
  Performance	
  Tennis	
  Player	
  
Development	
  

16:00-­‐17:00.	
  360º	
  compe@@on	
  player	
  development	
  
pyramid.	
  Emilio	
  Sánchez	
  Vicario	
  (Aula)	
  
17:15-­‐18:30:	
  Round	
  Table:	
  The	
  road	
  for	
  a	
  profesional	
  
tennis	
  player	
  nowadays	
  An	
  achievable	
  challenge?	
  Oscar	
  
Burrieza,	
  Javier	
  Soler,	
  Ta-	
  Rascón,	
  Toni	
  Colom.	
  (Aula)	
  
18:45:	
  Closing	
  Conference	
  
	
  
	
  

CONFERENCE	
  PROGRAMME	
  
SATURDAY,	
  NOVEMBER	
  2ND	
  

SUNDAY,	
  NOVEMBER	
  3ERD	
  
Grassroots	
   Tennis	
   and	
   Player	
   Development	
   10:00-­‐10:15:	
  
Presentación	
  

10:30-­‐11:00:	
  Coaching	
  programmes	
  RFET	
  &	
  RPT.	
  Sanz,	
  
D.	
  y	
  Mediero,	
  L.	
  
11:00-­‐12:00:	
  	
  Programming	
  lessons	
  for	
  Red	
  Stage	
  (4-­‐6	
  
years	
  old).	
  Lolo	
  Pastrana	
  .	
  (Court)	
  
11:30-­‐12:30:	
  Developing	
  character	
  trhough	
  tennis.	
  
James	
  Loehr	
  (Room)	
  
12:30-­‐13:00:	
  Coffee	
  break	
  
13:00-­‐14:00:	
  Training	
  with	
  under	
  14	
  and	
  U16	
  tennis	
  
players.	
  (Court).	
  Rubén	
  Ramírez	
  
	
  

	
  Grassroots	
  Tennis	
  and	
  Player	
  Development	
  
15:30-­‐16:30:	
  Physical	
  condi@oning	
  for	
  U14	
  tennis	
  
players.	
  Jaime	
  Fernández	
  (Pista)	
  	
  
16:30-­‐18:00:	
  Time	
  and	
  stress	
  management	
  during	
  a	
  
tennis	
  match.	
  	
  James	
  Loehr	
  (Pista)	
  
18:30-­‐20:00:	
  Round	
  Table:	
  Promo@on	
  and	
  Tennis	
  
developoment	
  proposals.	
  Juan	
  Tarrat	
  (FTM),	
  Koki	
  
MarU	
  (CDR),	
  Urban	
  Tennis,	
  Xpres	
  Tennis	
  Cup,	
  Luis	
  
Mediero	
  (RPT).	
  
	
  
PARALELL	
  ACTIVITIES	
  FOR	
  THE	
  CONFERENCE	
  	
  
21:30:	
  OFFICIAL	
  DINNE	
  30º	
  RPT	
  ANNIVERSARY	
  RPT	
  
(Hotel	
  NH	
  Las	
  Tablas)	
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CONFERENCE	
  SITE	
  
	
  
	
  
City	
   of	
   the	
   Racket,	
   the	
   largest	
   open	
   racket	
   sports	
   center	
   in	
   Europe,	
  
where	
   you	
  do	
  not	
   have	
   to	
   pay	
  -cket	
   fees	
   or	
  monthly	
   fees,	
   you	
  only	
  
pay	
  for	
  the	
  services	
  you	
  receive.	
  
Tennis	
  and	
  paddle	
  schools,	
   rentals,	
  catering,	
   terrace,	
  swimming	
  pool,	
  
business	
  events,	
  family,	
  Music	
  Fes-val,	
  …	
  
An	
  open	
  place	
  for	
  everyone!	
  
	
  

Calle	
  Monasterio	
  de	
  El	
  Paular,	
  2	
  	
  
28049	
  Madrid,	
  España	
  	
  

91	
  729	
  79	
  22	
  	
  
ciudadraqueta@ciudadraqueta.com	
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OFFICIAL	
  HOTEL	
  
	
  HOTEL	
  NH	
  LAS	
  TABLAS****	
  

	
  
El	
  hotel	
  NH	
  Madrid	
   Las	
  Tablas	
   se	
  encuentra	
  a	
  14	
  kilómetros	
  al	
  norte	
  
del	
  centro	
  de	
  la	
  ciudad	
  y	
  está	
  convenientemente	
  ubicado	
  cerca	
  de	
  los	
  
parques	
   empresariales	
   cercanos.	
   La	
   ubicación	
   también	
   le	
   permite	
  
llegar	
   fácilmente	
   a	
   los	
   lugares	
   de	
   interés	
   más	
   famosos	
   de	
   Madrid,	
  

como	
  el	
  Prado.	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Zona:	
  Las	
  Tablas	
  /	
  San	
  Chinarro.	
  	
  	
  Avenida	
  de	
  Burgos,	
  131.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  28050.	
  Madrid	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  hlps://www.nh-­‐hotels.com/hotel/nh-­‐madrid-­‐las-­‐tablas	
  

	
  

	
  
Price	
  for	
  par-cipants	
  in	
  the	
  Simposium	
  	
  
-­‐	
  Double	
  Room	
  or	
  DUI	
  with	
  breakfast	
  included	
  :	
  80€	
  +	
  
IVA	
  
	
  
To	
  Reserve	
  contact	
  with	
  the	
  Hotel	
  to	
  this	
  phone	
  
number:	
  +	
  34	
  91	
  6008146	
  or	
  by	
  mail:	
  	
  	
  
nhlastablas@nh-­‐hotels.com	
  
	
  	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

OFFICIAL	
  HOTEL	
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OFFICIAL	
  HOTEL	
  
	
  HOTEL	
  VILLAMADRID	
  ****	
  

	
  
The	
  hotel	
  is	
  located	
  in	
  the	
  north	
  of	
  Madrid,	
  on	
  the	
  extension	
  of	
  Paseo	
  
de	
   la	
   Castellana,	
   and	
   with	
   easy	
   access	
   to	
   the	
   IFEMA	
   exhibi-on	
  
grounds,	
  Adolfo	
  Suárez	
  Madrid	
  Barajas	
  Airport	
  and	
  ChamarUn	
  sta-on.	
  
Besides,	
   it	
   is	
   located	
   close	
   to	
   several	
   medical	
   centers	
   such	
   as	
   the	
  
Ramón	
  y	
  Cajal	
  Hospital.	
  
	
  

Address:	
  Xaudaró,	
  2,	
  28034,	
  Madrid,	
  España	
  
Lat:40.489745º40º	
  29'	
  23.082"	
  N	
  

Lon:-­‐3.687955,17º-­‐3º	
  41'	
  16.638"	
  W	
  
	
  

hlps://www.hotelvillamadrid.com	
  
	
  
	
  

Price	
  for	
  par-cipants	
  in	
  the	
  Simposium	
  	
  
-­‐  Double	
  Room	
  with	
  breakfast	
  included	
  :	
  89€	
  +	
  IVA	
  
-­‐  Single	
  Room	
  with	
  breakfast	
  included	
  :	
  75€	
  +	
  IVA	
  
	
  
To	
  Reserve	
  contact	
  with	
  the	
  Hotel	
  to	
  this	
  phone	
  number	
  
+34	
  912	
  535	
  000	
  or	
  by	
  email:	
  
reservas@hotelvillamadrid.com	
  
	
  
How	
  to	
  arrive?:	
  hlps://goo.gl/maps/WHZQpiF3xwy	
  
	
  
	
  

OFFICIAL	
  HOTEL	
  

I INTERNATIONAL TENNIS SIMPOSIUM SIMPOSIUM RFET-RPT 
XVI NATIONAL TENNIS COFERENCE RFET 

XXX PROFESSIONAL TENNIS WEEK RPT 



FREE	
  COMMUNICATIONS	
  REQUIREMENTS	
  
	
  

The	
  work	
  submiled	
  must	
  meet	
  the	
  following	
  condi-ons:	
  
	
  
-­‐	
  Maximum	
  extension	
  of	
  6	
  DIN	
  A4	
  folios	
  wrilen	
  in	
  simple	
  
leading,	
  including	
  notes,	
  graphics,	
  figures,	
  and	
  bibliography.	
  
-­‐	
  All	
  margins	
  will	
  be	
  2.5	
  cm.	
  Leler	
  Arial	
  12	
  points.	
  
-­‐	
  The	
  first	
  page	
  will	
  display	
  :Title,	
  Authors,	
  Place	
  of	
  Work,	
  
Summary,	
  Keywords,	
  and	
  Most	
  Noteworthy	
  Bibliography.	
  
-­‐	
  Bibliographical	
  references	
  will	
  be	
  submiled	
  by	
  the	
  
Vancouver	
  Standards.	
  
-­‐	
  The	
  content	
  of	
  the	
  text	
  will	
  be	
  sent	
  by	
  email	
  to	
  the	
  
following	
  address:	
  docencia@rfet.es	
  	
  
-­‐	
  The	
  deadline	
  for	
  comple-on	
  of	
  submission	
  will	
  end	
  on	
  18	
  
October	
  2019,	
  no	
  late-­‐term	
  work	
  will	
  be	
  accepted.	
  
-­‐	
  Acceptance	
  of	
  the	
  communica-on	
  to	
  the	
  lead	
  author	
  of	
  
the	
  work	
  shall	
  be	
  no-fied	
  by	
  e-­‐mail.	
  
-­‐	
  To	
  present	
  the	
  communica-on,	
  at	
  least	
  one	
  author	
  must	
  
be	
  registered	
  into	
  the	
  Simnposium.	
  
-­‐	
  Accepted	
  communica-ons	
  will	
  be	
  presented	
  by	
  an	
  author	
  
within	
  a	
  maximum	
  -me	
  of	
  15	
  min.	
  including	
  discussion.	
  

Entry	
  Fee:	
  
•  Conference	
  Entry	
  Fee:	
  190	
  €	
  	
  
•  RFET	
  Students	
  (RFET	
  courses)	
  or	
  with	
  RFET	
  Professional	
  

License	
  	
  and/or	
  members	
  of	
  RPT	
  Club	
  :	
  145	
  €	
  
•  Level	
  1,2,	
  or	
  3	
  RFET	
  Tennis	
  Coaches,	
  or	
  with	
  Tennis	
  

Player	
  License	
  :	
  160	
  €	
  
•  Add	
  with	
  the	
  entry	
  a	
  copy	
  of	
  the	
  license	
  or	
  coach	
  diploma.	
  	
  

The	
  entry	
  includes	
  the	
  conference	
  material,	
  and	
  also	
  the	
  
lunch	
  and	
  coffee	
  breaks	
  for	
  two	
  days	
  conference.	
  	
  
	
  
•  Clubs	
  Offer	
  (for	
  3	
  or	
  more	
  entries):	
  20%	
  discount	
  in	
  the	
  

normal	
  fee.	
  	
  
•  Op-onal:	
  Official	
  Dinner	
  RPT	
  30	
  Anniversaire:	
  45	
  €	
  	
  
	
  	
  	
  
The	
  entry	
  form	
  has	
  to	
  be	
  submiled	
  to	
  this	
  email:	
  
docencia@rfet.es	
  o	
  rpt@rptenis.org	
  ,	
  before	
  25	
  October	
  
2019.	
  
	
  
Important:	
  Send	
  with	
  the	
  entry	
  form	
  the	
  receipt	
  about	
  the	
  
bank	
  transfer.	
  	
  

ENTRY	
  FORM	
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Área	
  de	
  Docencia	
  e	
  Inves@gación	
  RFET	
  
C/San	
  Cugat	
  del	
  Vallés	
  s/n	
  

28034	
  	
  Madrid	
  	
  
T.	
  +34	
  917	
  355	
  280	
   

www.rfet.es – docencia@rfet.es  
 
 

Registro	
  Profesional	
  de	
  Tenis	
  
C/Gran	
  Vía	
  Hortaleza	
  5	
  portal	
  0	
  Bajo	
  A-­‐B	
  	
  

28033 Madrid	
  	
  
T.	
  +34	
  917663511.	
  /	
  638013357	
  	
  

www.rptenis.org – rpt@rptenis.org 
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